Divadelni fakulta A

Zapis ze zasedani Akademického senatu Divadelni fakulty JAMU
ze dne 26. fijna 2021

Pritomni senatofi (7): ]
BcA. Martin Modry, MgA. Simon Petak, doc. MgA. Lukas Rieger, Ph.D., doc. MgA. Hana Slavikova,
Ph.D., Mgr. Petr Svozilek, doc. MgA. Jan Sotkovsky, Ph.D., MgA. BcA. Petra Vodickova, Ph.D.,

Omluveni (1): doc. Mgr. Igor Dostalek,
On-line (1): BcA. Stanislav Caban,

Hosté (4): doc. Mgr. Petr Francan (dékan DF), Mgr. Anna Lahodova (zahrani¢ni oddéleni), MgA.
Karolina Ondrova (studentka DSP), Ing. Mgr. Alena Valentova (tajemnice DF).

Zasedani zahajeno ve 13:30 — Senét je usnasenischopny (7/9)

Program:
1. Zah3jjeni
2. Diskuse k tématim iniciativy Ne!lmusi$ to vydrzet a souvisejicim
3. Rdzné

1. Zahajeni
Predsedkyné AS DF JAMU Petra Vodickova vyzvala pfitomné k ucténi pamatky zesnulého Clena

senatu prof. PhDr. Miroslava PleSaka minutou ticha.

Predsedkyné privitala doc. Sotkovského, ktery (coby nahradnik vzes$ly z poslednich senatnich voleb)
pfijal Elenstvi v AS DF.

Pfedsedkyné pfivitala pfitomné senatory a hosty zfad vedeni fakulty i akademické vefejnosti,
konstatovala, ze zasedani AS DF bylo svolano v souladu s Jednacim fadem AS DF a prohlasila
Akademicky senat Divadelni fakulty JAMU za usnasenischopny.

Pfedsedkyné povéfila vyhotovenim zapisu ze zasedani Clena senatu doc. Riegra a predstavila
program zasedani, ktery senatofi vzali na védomi.

2. Diskuse k tématim iniciativy Ne!musi$ to vydrzet a souvisejicim

Pfedsedkyné shrnula udalosti od posledniho zasedani AS DF 12. 10. 2021, které mélo charakter
konfrontace studentll, pedagogu a absolvent( s tématy iniciativy Ne!lmusis$ to vydrzet, a nastinila dalsi
kroky planované v tomto duchu. Tyden po zminéném zasedani (v utery 19. 10. 2021) se konalo
setkani studentl a pedagogu bez Ucasti vefejnosti. Takova setkani by se nyni méla konat pravidelné
kazdych &trnact dni, vzdy v utery ve stejnou dobu (v 19:30) na u€ebné &. 202 (nejblizSi bude 2. 11.
2021 — jeho tématem bude sexualizované chovani). Pfedsedkyné poZadala pfitomné pedagogy o
pomoc s jeho moderovanim — na jeji vyzvu bezprostfedné zareagovali kladné doc. Slavikova a MgA.
Petak.

Studentka DSP MgA. Ondrova precetla dopis adresovany AS DF od absolventky MgA. Alzbéty
Kubickové, ktera v ném upozorfiovala na to, Ze vypovédi o sexualizovaném chovani nebyly dosud
relevantné zpracované a ze k takovému postupu je zapotfebi profesionalnich odborniki Skolenych
v krizové intervenci a vytvareni bezpecného prostoru. Do té doby by mély vypovédi zUstat
v anonymizované podobé. Teprve po jejich zpracovani bude mozné postupovat dale — i k dalSim
tématlim (vyhradam vi¢i kvalité vyuky apod.). Ve svém dopise navrhovala po vlastnim
dlouhodobé&j8im patrani v této oblasti konkrétni mediatorku Danu Rabifidkovou z organizace
Persefona z.s., dale v ném uvedla kontakt na krizovou linku pro pedagogy a pFiru¢ku MSMT z roku
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2009 Sexualni obtézZovani na vysokych Skolach: proc vznika, jak se projevuje, co Ize proti nému délat.
Celé znéni dopisu viz Pfiloha &. 1. Pfirucka MSMT viz Pfiloha €. 2.

Dékan seznamil senat se zplsobem, jakym je celé téma v aktualnim okamziku nahlizeno Kolegiem
dékana. Organizace Konsent, ktera jiz na jeho pozadani na fakulté uskutec¢nila pfednasku pro
pedagogy (v ramci schiize pedagogu) a pro studenty nastupujici do prvnich ro¢nikd (v ramci Kurzu
studijni pfipravenosti), monitorovala diskusi student(i, pedagogl a absolventl na poslednim Setkani
(nejen) akademické obce dne 12. 10. 2021. Vysledky svych analyz vSak pfedlozi az pfisti tyden.
Zaroven dékan upfesnil, Ze se jedna o organizaci zabyvajici se prevenci pred sexualnim obtézovanim,
nikoli kvalifikovanym feSenim jiz uskute&nénych pfipadd.

Déale zminil, ze se kolegium shodlo na tom, Zze se v zasadé jedna o dvé témata (sexualni
obtézovani/bossing a vyhrady ke kvalité vyuky), z nichz to prvni ma vysSi prioritu. V této oblasti
konstatoval, Ze 8kola nema funkéni nastroje, jak s problémem pracovat. Predlozil schéma hierarchie
vztah(l stavajicich predpisu tykajicich se prestupk(l studentl a pedagogl (viz Pfiloha €. 3) a
konstatoval, Ze Eticky kodex zroku 2009 sice poc€ita s Etickou komisi, ta v8ak dosud nebyla
jmenovana (!) a zplUsob jejiho fungovani neni dale nijak upraven (neexistuje Jednaci fad Etickeé
komise). Tajemnice DF pfednesla reSersi odliSnych variant fungovani etickych komisi na MUNI a
AMU, podle nichz by se JR EK JAMU mohl v budoucnu vytvofit.

Dékan dale shrnul, Zze vyhrady k vyuce se zatim tykaji pfedevSim tfi obor(: Rezie a dramaturgie,
Divadla a vychovy a Cinoherniho herectvi — u kazdého z nich se v8ak jedna o problém v jiné fazi
feSeni: v pfipadé Divadla a vychovy se jiz chysta vybérové fizeni na pozici vedouci ateliéru, v pfipadé
Rezie a dramaturgie jde o Uvahy o zméné stavajiciho modelu tfi ateliér(i, ktera by se vSak mohla
promitnout az do pfisti akreditace.

Dale vedli senatofi pfimou diskusi s vedenim fakulty o mife zapojeni riznych skupin (pedagogové,
studenti, absolventi) do debat o kvalité vyuky.

Dékan a pfedsedkyné AS zminili email od tfinacti absolventd, ktefi je zadali o to, aby ho spole¢né
rozeslali vSem pedagogickym pracovnikim. Oni se s dotazem na nazor na tuto véc obratili na ¢leny
senatu. Diskuse o této zaleZitosti prolinala dalSim jednanim, az byla zavrSena hlasovanim na jeho
zaveéru.

Dékan navazal na podnét Alzbéty Kubi¢kové a pfipomenul, Ze v prvé fadé je tfeba zpracovat témata
tykajici se sexualniho obtéZovani — v této otazce bude kontaktovat navrzenou Danu Rabifakovou. Az
se toto vyresi, bude mozno pfistupovat k absolventim jako k lidem, kterym nebylo ublizeno, a tehdy
bude mozné usporadat debatu s nimi a s vedoucimi jednotlivych ateliérd — pfipadné s pedagogy
celého oboru.

Senatorka doc. Slavikova navrhla, ze by se studenti mohli se svymi (neanonymnimi) podnéty obracet
na studentské senatory, ktefi by je u sebe prozatim shromazdovali, nez se rozhodne co s nimi dal.
Tajemnice DF upozornila na to, Ze tim, kdo by mél podle stavajicich pfedpist pfebirat tyto podnéty a
postupovat je Etické komisi, je rektor (upozornila také na to, Ze pfedpisy MUNI a AMU se li8i i v tom,
zda podnét Etické komisi muze predkladat i absolvent: na MUNI maze, na AMU nem(ze). Dékan
uvedl, Ze on navrhl jako zastupce DF do Etické komise: BcA. Mgr. Romana Gombarc¢eka, doc. Mgr.
Silvu Talpovou a Mgr. et Mgr. Adélu Dédovou. Senator doc. Rieger upozornil na to, Ze zplsob
navrhovani ¢lenu Etické komise by mél byt kontrolovan Akademickym senatem — obdobné jako je
tomu v pfipadé navrhovani ¢lent Disciplinarni komise DF, kde se to déje az po pfedchozim souhlasu
AS DF. Dale uvedl, ze ke shromazdovani podnétl at uz pouze ze stran studentl a pedagogl nebo i
absolventd by mél slouzit ombudsman a ze do procesu predavani podnétd Etické komisi by nemél
vstupovat rektor (ten mize byt aZz vykonavatelem jejiho navrhu). Doc Slavikova navrhla, Ze by bylo
vhodné rozsifit okruh absolvent(, se kterymi bude fakulta komunikovat tak, aby i dal$i mohli pfispét do
diskuse o kvalité vyuky.
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Odesel senator Mgr. Svozilek (15:20).
OdeSel senétor doc. Sotkovsky (15:25).

Senator MgA. Petdk navrhl, Ze by senat mél vydat prohlaSeni, ze stoji za tim, Zze problémy, které
budou komunikovany zplGsobem, na ktery mize Skola reagovat, budou feSeny a komunikovany (za
pFitomnosti mediatora) — a ze dojde-li k rozvazovani tvazku, bude stat za vedenim fakulty.

Odpojil se senétor BcA. Caban (15:30).
Odesel dékan DF (15:35).

Hlasovani
Vysledky vefejného hlasovani o tom, zda maji dékan DF a pfedsedkyné& AS DF ze svého uctu
preposlat e-mail od tfinacti absolvent( vSem pedagogickym pracovnikim.

Stav poctu pfitomnych senatori: 5/9 — senat je usnasenischopny.
ANO 1 hlas (Petak), NE 4 hlasy (Modry, Rieger, Slavikova, Vodi¢kova).
AS DF doporucil dékanovi DF a predsedkyni AS DF email absolventli svymi jmény
nepreposilat.

3. RGzné
Vzhledem k pokrocilé dobé a k tomu, Ze se do bodu razné v pribéhu zasedani nikdo s zadnym
podnétem nepfihlasil, byl tento bod vypustén.

Zasedani bylo ukonceno v 15:44.

Zapis vypracoval 31. fijna 2021 L. Rieger
Verifikovala P. Vodickova

Prilohy:
1) Dopis AS DF JAMU od absolventky MgA. Alzbéty Kubickové.
2) PFirucka MSMT Sexuélni obtéZovéani na vysokych $koléch: pro¢ vznika, jak se projevuje, co
Ize proti nému délat (r. 2009).
3) Schéma kolegia dékana o hierarchie vztahl stavajicich predpist tykajicich se prestupki
studentd a pedagogu.
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24. fijna 2021
Dobry den,

rozhodla jsem se dneska tady mluvit ze stejného dlvodu, z jakého jsem Sla na verejné
setkani v Utery 12. fijna. Protoze mam fakultu rdda a mam pocit, Ze pfijit je daleZité, kdyZ muzu
prispét svou troskou k procesu, ktery se na fakulté nastartoval a ktery znamenda proménu.
V soucasné chvili se vnimam jako prostrednik, ¢lovék s bezpecnym odstupem, nejsem obét,
nemdam vUci JAMU Zadné zavazky ani pohledavky. Mam jen velikou vdéénost a touhu pomoci
fakulté, aby procesem promény prosla a na jeho konci byla bezpe¢nym prostorem, kde se
bude dobfe dychat, Zit i tvofit.

Zvenku vnimdam, Ze po Uternim setkdni padlo veskeré déni do oparu strachu, hysterie,
obav a nejasnosti. A taky, Ze vykrystalizovaly dvé linky, které z vypovédi student(, absolventd i
anonymizovanych obéti vyplyvaji. Prvni linka problému se tyka mocensko-sexualnich
pedagogickych preslapd, které se odehravaly v roviné sexualniho obtéZzovani, bossingu,
ponizovani, sexismu. Druha linie problému je reflexe kvality vyuky, kterou prinaseji soucasni i
minuli studenti.

Je to velkd ndloz, ktera generuje v mnoha lidech velkou miru obav —i proto, Ze neni
jasné, kdo a jaké vypovédi ma, proti komu sméfuji ani kolik jich je. Ohrozeni se ted'citi vSichni.
Jsem presvédCend o tom, Ze feSenim je tyto dvé linky oddélit a nejdfiv se vyporadat s tou
palCivéjsi, s tou, ktera ma potencidl traumatizovat obéti a dal vyvolavat strach. Sexualni
obtéZovani a jeho souvislosti jsou fenomén, ktery je aktualni pro celou dnesni spole¢nost. Do
velké miry v tuto chvili i proto, Ze se stfetava nékolik generaci, které se neshoduji na tom, co je
v této oblasti normou, které chovani je bézné a mozné — a které je za hranou.

Problematika sexualné orientovanych pochybeni, je problematikou, ktera patfi do
odbornych rukou — pokud fakulta nema pfedem definované funkéni a ovéfené nastroje, jak s ni
a jednotlivymi ptipady pracovat, je na misté, aby tuto situaci delegovala na organizaci ¢i
clovéka, ktery je v dané problematice odbornikem (stejné jako se to déje v jakékoliv jiné
organizaci, od rodiny, pfes nemocnice, po korporaty). Pfi praci s dot¢enymi aktéry i obétmi je
tfeba brat v potaz pojmy jako krizova intervence, mediace, péce a podpora, bezpecné prostredi,
podpurné prostredi, presumbce obéti. To neni néco, co bychom si mohli poskytovat vzajemné
v prestavce mezi vyukou.

ProtoZe mam v problematice péce, podpory a pomoci (rliznym ohroZzenym skupinam)
alespon zakladni prehled, rada bych nabidla konktakty, které fakulta maze vyuzit — ke
konzultacim problematiky i pfimo k rfeSeni: mediatorku v této oblasti zkuSenou, kterd ma na cely
problém cas a je ochotna postavit tym, se kterym ho bude spolu s fakultou, studenty a
iniciativou ne!musis to vydriet - fesit.

Pokud vim, vypovédi sou¢anych i minulych studentd o problematickych situacich
sexualniho razu, je v soucasné chvili pres dvacet. Jsou to vypovédi lidi, ktefi se ozvali Jance
Rysanek Schmiedtové v reakci na jeji facebookovy status. A také vypovédi prezentované
Simonem Petakem. Dalsi zaznivaji z Ateliéru divadla a vychovy. Velmi pravdépodobné ale nejsou
posledni. Vypovédi tu ale nejsou relevantné odborné zpracované, a proto z nich v soucasné
chvili nemuiZou vyplyvat Zadné zavéry — protoze to je prace odbornik(. Vétsina téchto lidi je
ochotna do mediacniho procesu jit, protoZe stoji o to, aby podobné situace, kterym Celili oni, uz
nemusel nikdo jiny zazivat. Aby ale mohli vystoupit a své zkuSenosti popsat a pomoci tim
fakulté, aby se neopakovaly, potfebuji bezpecny prostor, ktery nebude jejich zazitky
bagatelizovat (takto to popsaly doty¢né samy). Pfes Janku i Simona jsou cesty, jak dotéené
oslovit a pozvat ke spolupraci s odborniky.

V tuto chvili neni ze strany fakulty relevantni poZadavek znat jakakoliv jména. Obéti,



které jsou ochotné své vypovédi sdélit, maji plné pravo sdélovat je v prostredi, které pro né
bude bezpecné. To fakulta ocividné neni. Jména dotéenych pedagogli se vedeni fakulty muze
dozvédét z vysledné zpravy zpracované odborniky, ktefi budou s obétmi a ucastniky
problematickych situaci pracovat. Fakt, Ze v souc¢asné chvili nezanivaji konkrétni jména, situaci
neubira na naléhavosti. Je potieba ji resit.

Kdyz se fakulta odvazi situaci posunout do obornych rukou, vSichni tu vydechnou a
fakulté se ulevi, protoZze bude jasné, ze uz nic nevisi ve vzduchu. Neznamé uzemi bude
zmapovano a nebude nikoho ohroZovat, problémy budou popsany a bude mozné spét k reseni.
A pak se snad otevre prostor k feseni dalSich témat, kterd padla ze stran absolvent( i studenta.
Na ty ted prosté neni vhodny cas, ani prostor. Ten bude, aZ bude jasné, Ze je Skola bezpec¢nym
mistem. Pro vSechny. .

Moc vas prosim, abyste se o to rychle zasadili. ReSeni jsou.

Dékuju.

MgA. Alzbéta Michalova

KONTAKTY

Kontakt pfipojuju, mediatorka Dana Rabinakova ceka, Ze se ji fakulta ozve, pokud se touto
cestou rozhodne jit. (IdedIné volat na telefon, v Utery bude k dispozici po 17.00, pfipadné se
ozve zpét. Je pFipravena fakulté pomoci i pojmenovat ,zakazku®, spolecné pfijit na to, jak by
mélo feSeni vypadat.)

PhDr. Dana Rabinakova, www. terapievazka.cz/koucing, dana.rabinakova@seznam.cz, 605
333 065

pani Rabinakova doporucuje organizaci Persefona - primédrné podplrna organizace pro obéti -
obratte se pfimo na reditelku Mgr. Jitku Cechovou (734 749362), www.persefona.cz, mizZete se
odvolat na doporuceni feditelky intervencniho centra Spondea Mgr. Levové

Ke konzultacim lze vyuzZit tyto kontakty:

Mgr. Lucie Jarkovska, Ph.d., https://www.muni.cz/lide/21642-lucie-jarkovska/zivotopis

Eva Novakova, https://www.mluvtesdetmiosexu.cz/kontakty/

ptipadné Pedagogickou krizovou linku (pod Rodi¢ovskou linkou Linky bezpeci), kam mlzou
zavolat i pedagogové, které celd situace zasahla, https://www.rodicovskalinka.cz, ale Ize se na ni
i poradit a vyzadat si dalsi kontakty z odborné sféry.

V ptiloze té7 posilam pFiru¢ku vydanou MSMT tykajici se této problematiky, v jejim zavéru je
nékolik cennych stranek o tom, jak k situaci pfistupovat.



sSEXUALNI OBTEZOVANI
DF JAMU

Sexudlni obtéZovani je jakakoliv forma nezadouciho ustniho nebo jiného nez Ustniho projevu
sexudlni povahy, jehoz cilem nebo vysledkem je naruseni dlstojnosti osoby, zejména kdyz se
vytvari zastrasujici, nepratelské, ponizujici, pokofujici nebo urazejici prostredi.

MozZné podoby sexualniho obtéZovani:

Konkrétné se mlize jednat napfiklad o sexudlni navrhy, nabizeni vyhod za intimni sbliZeni ¢i
naopak vyhrozovani v pripadé odmitnuti (napf. udéleni zapoctu, zkousky nebo dobré
znamky, povyseni, finanéni odmény ¢i dalsi jiné vyhody), rtizné formy psychického natlaku,
jako je napriklad odliSné zachazeni na zakladé pohlavi, materidly zobrazujici Zeny ¢i muze
jako sexualni objekty, vystavovani a distribuce pornografickych materiali nebo ponizujici
poznamky. Mezi sexudlni obtéZzovani patfi i Sikana a vyhruzné a nepratelské jednani,
urazlivé, nezadouci a neopétované verbalni i neverbalni chovani (intimni dotyky, i ve formé
poplacani, hlazeni, ddle pak nevyzadané e-maily, fotografie nebo zpravy sexualni povahy,
nevhodné vtipy o sexu a obscénni gesta,) a fyzické napadeni, znasilnéni ¢i pokus o né;j.

MozZné dopady sexudlniho obtézovani

e Uzkost, strach, stud, hnév

e stres
e Unava
e deprese

e hubnuti nebo ptibirani na vaze

e poruchy spanku

e bolesti hlavy

e posttraumaticka stresova porucha (PTSD)
e zhorSend dochdazka

e vyhybani se pedagogiim ¢i koleglim

e predcasné ukonceni studia

Co délat, pokud se stanete obéti sexudlniho obtézovani

S nékterou z forem sexualniho obtéZovani ma zkusenost az 78 % studujicich. Z rliznych
dlvodu je Casto obtizné se aktivné branit — sexualni Utok obét Casto prekvapi a paralyzuje.
Pokud je navic obét v podfizené pozici nebo v situaci zavislosti (napfriklad u zkousky), ma
vétsi obavu se ozvat. Dalsi moZznou bariérou mize byt strach obéti z toho, Ze bude naréend z
,precitlivélosti”.



Pokud se stanete obéti sexualniho obtéZovani, chceme vas ujistit, Ze:

Vase pocity jsou legitimni. Kazdy mame hranice jinde. To, co nékomu muzZe pfipadat
jako vtip, mUZe byt pro nékoho neptijemné nebo zranujici. Vy si uréujete hranice
toho, co je vdm pfijemné a co ne.

Neni to vase chyba. To, Ze ma nékdo ponizujici nebo sexistické poznamky, déla vam
nevhodné navrhy nebo vas fyzicky napadne, neni nikdy vase chyba. Zodpovédnost
lezi vzdy na clovéku, ktery dané véci déla.

Nejste na to sami. Sexualni obtéZovani je extrémni zatézi pro nasi psychiku. Na
univerzité i mimo ni jsou lidé, ktefi vdm pomohou tuto zkuSenost zpracovat.

o MuZete se obratit na nékoho blizkého nebo vyhledat odbornou pomoc.

o Milzete se obratit na Modrou linku, ktera provozuje linku davéry nebo
na organizaci Persefona, ktera se za zaméruje pfimo na oblast domaciho a
sexualniho nasili.

o Mlzete se obratit na fakultniho psychologa.
o MdizZete podat oficialni stiznost prostrednictvim Studijniho oddéleni DF.

o Milzete se obratit na kteréhokoli pedagoga, vedouciho ateliéru ¢i kabinetu,
na Akademicky senat ¢i jeho jednotlivé ¢leny nebo na dékana fakulty.

Neni vasi povinnosti pripad nahlasit.

Pokud se stanete obéti sexualniho obtézovani a chcete situaci resit:

Pokud je to mozZné, vyjadrete nesouhlas. Vyjadfit nesouhlas je obtizné, obzvlast v
pripadech, kdy jsou pozice mocensky nevyrovnané. Nevyjadieni nesouhlasu proto
nemuze byt automaticky brano jako souhlas. Je dobré dat jasné najevo, Ze byly
prekroceny vase hranice, ale pokud se na to necitite, nekladte si to za vinu. Neni vasi
povinnosti se branit, je povinnosti vSech se sexualniho obtéZovani nedopoustét.
Shromaidujte dliikazy. Uchovejte napfiklad korespondenci s pachatelem ¢i
pachatelkou.

V ptipadé, Ze se stanete obéti sexualniho nasili, mUZete véc nahlasit policii. Pokud se

pro to rozhodnete, doporucujeme se nejprve obratit na organizaci Persefona, kterd
vam poskytne potfebnou pomoc a na policii vas také mUze doprovodit.

Co délat, kdyz jste svédky sexualniho obtézovani nebo se vam nékdo svéfi, ze je obéti

Pokud jste svédky situace, o niz se domnivate, Ze je sexualnim obtéZovanim:

Zeptejte se osoby, kterou povaZujete za obét, zda se v dané situaci citi komfortné,
nebo chce vasi pomoc.

Vyjadrete nesouhlas s danou situaci. Pro obét je vétSinou tézké se vici obtéZzovani
vymezit. Je proto dobré, kdyz se vymezite vy, i kdyZ mate pocit, Ze se vds situace
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osobné netykd. Davate tim obétem signal, Ze na obranu svych prav nejsou samy. A
netyka se to pouze sexudlniho obtéZzovani. Napriklad kdyz vyucujici pronasi vtipy
ponizujici mensiny, je dobré se vici nim z pozice vétSiny vymezit, nebo kdyz vyucujici
na hodiné ponizZuje Zeny, je dobré, kdyz nesouhlas zazni také z pozice studenta-muze
(a naopak).

e Pokud je tézké vyjadrit nesouhlas nebo se obéti zeptat béhem toho, co incident
probihal, zkuste ji oslovit pozdéji (napriklad po hodiné, po zkousce a podobné) a
ujistéte se, zda nepotiebuje vasi pomoc.

Pokud se vdm nékdo svéfil s tim, Ze je obéti sexualniho obtéZovani:

e Ujistéte danou osobu o tom, Ze ji véfite a Ze si cenite projevené duvéry.
e Ujistéte danou osobu o tom, Ze nenese vinu.

e Myslete na to, Ze kazdy reaguje jinak. Nékdo mUzZe napfriklad zcela raciondlné
popisovat sled uddlosti, nékdo jiny zase mUZe byt paralyzovany.

e Zeptejte se dané osoby, zda chce pomoct s feSenim situace. MlzZete vyjmenovat
rdzné moznosti zminéné vyse.

e Potlacte svou vlastni zvédavost. Nékomu mUZe pomoct o své zkuSenosti mluvit, ale
pro nékoho muzZe byt sdélovani detail( traumatizujici, protoze tim je obét nucena
celou zkusenost prozivat znovu.

e Netlacte. Obét sexualniho obtéZovani nema povinnost situaci nahlasit ani ji nijak
fesit. Prosla psychicky naro€nou situaci, kterd narusila jeji osobni integritu. Snazte se
své véty formulovat jako nabidky — napfriklad: ,,Chces, abych s Tebou zavolal/a na
Modrou linku?“ Neformulujte véty jako ptikazy: ,Zavolej na polici! Musi$ to nahlasit!“

e Nedélejte nic proti vili osoby, ktera se vam svéfila.
e Byt dlivérnou osobou pro obét sexualniho obtéZzovani muze byt psychicky narocné. I
vy mizZete vyhledat pomoc.

Pokud si nejste jisti, zda jste se stali objektem sexualniho obtéZovani, muzete
kontaktovat fakultniho psychologa nebo externi neziskové organizace. Sluzba je dostupna
také tém, proti nimz bylo vzneseno obvinéni z obtéZovani. DalSi zdroje pomoci a rady
naleznete na nize uvedenych odkazech.

e MuZete vyuzit Schranku divéry, ke které mad pfistup pouze povéfend osoba. S
veskerymi podnéty bude zachazeno vainé a dlvérné. Jak povérena osoba, tak
pfipadné dalsi osoby, které by, pokud si to budete prat, informace od Vas vidély ¢i
slySely, jsou vazany pfisnou mléenlivosti.

o Pokud byste chtéli situaci fesit sami, doporucujeme pisemnou komunikaci. Je dobré
zacit napsanim e-mailu nebo jiné zpravy dotyc¢né/mu o tom, Ze vam jeho/jeji chovani
vadi, a Ze jej povaZujete za nevhodné a netolerovatelné. Ve zpravé by mélo byt
uvedeno, co vam konkrétné vadi a pro¢ a ndvrh dalSiho postupu. Pokud by nedoslo
ke zméné, mliZete se obratit na nds pro dalsi postup.
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e V pripadé, Ze Vas obtéZuje student nebo studentka v rdmci studia, je moiné se
obratit na dékana/dékanku, ktery/kterd mize zahajit disciplindrni fizeni. V pfipadé, Ze
Vas obtéZuje zaméstnanec nebo zaméstnankyné, Ize podat podnét na Etickou komisi.
Komise se ke kazdému vécné projednavanému poddani pisemné vyjadri, zpravidla ve
lh(ité 2 mésicl. V zavaZnych pFipadech se Ize také obratit na Policii CR.

Upozornéni

Pokud se prokaze, Ze stéZovatel/ka védél/a, Ze stiznost byla neopodstatnénad, Ize obvinéni z
obtéZovani povaZovat za obtézujici nebo skodlivé a mize byt proti nim zahajeno disciplinarni
fizeni nebo proti nim podan podnét Etické komisi.

UzZite¢né odkazy:
e Co je sexudlni obtéZovani a jak se mu branit (ptirucka pro studujici vysokych Skol)
e Sexudlni obtéZovani na vysokych Skoldch: pro¢ vznika, jak se projevuje, co Ize proti
nému délat (pfirucka pro vedeni vysokych skol a vyucujici)
e Prevence sexudlniho obtéZovani ve statni spravé
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